
初めての方送信　　　黒色のボールペンで
方向　　　ご記入をお願いします。

お名前： 電話番号（お客様番号）： 〒
ご住所：

様
「お届先」と「依頼主」が同一の場合は記入不要  総合計金額：
お名前： 電話番号（お客様番号）： 〒

ご住所：

様
※ お届けの週ごとに、送料及び手数料がかかります。 天候や交通状況の等の影響により　ご希望時間外になることがあります。

お届け 10/10(金） お届け 10/17(金） お届け 10/24(金） お届け 10/31(金） お届け
№ 金額 数 № 商品名 金額 数 № 商品名 金額 数 № 商品名 金額 数 № 商品名 金額 数

1 910 1
和風おろし
ハンバーグ

850 1
フライドチキンの
ハニーマスタード

820 1 煮込ハンバーグ 780 1 油淋鶏 750

2 890 2
タラと野菜の
豆鼓炒め

860 2
肉汁あふれる
ジャンボ焼売

920 2
ぷりぷりエビの
チリソース煮

890 2
肉団子とたっぷり
キャベツの旨味
鍋

1270

3 920 3 青椒牛肉絲 930 3 カニ入り天津飯 790 3
ﾎﾟﾙﾁｰﾆ茸とﾁｷﾝ
の濃厚ｸﾘｰﾑ煮

910 3
イカたっぷり野菜
炒め

830

4 ｷｬﾍﾞﾂのポトフ 560 4 牛っと塩クッパ 560 4 京風五目豚汁 560 4 じゃが豚団子のｽｰﾌﾟ560 4 クラムチャウダー 560

5 Ｓパックセット 1340 5 Ｓパックセット 1330 5 Ｓパックセット 1200 5 Ｓパックセット 1250 5 Ｓパックセット 1190

6 塩焼き鳥の丼ぶり 1230 6 和風おろしハンバーグ1270 6 ビーフシチュー 1380 6 煮込ﾊﾝﾊﾞｰｸﾞ 1170 6 かつおの薬味どんぶり1430

7 細麺焼きそば 580 7 ｺﾞﾏ香る担々麺 590 7 ペペロンチーノ 620 7 旨だし鍋焼きうどん 610 7 昔なつかしﾅﾎﾟﾘﾀﾝ 600

8 ﾚﾝｺﾝのひじききんぴら570 8 牛ごぼうとこんにゃくの炒め630 8 棒棒鶏 680 8 五目ひじき 570 8 豚肉のどて煮風 640

9 がんもの煮物 580 9 元祖マーボ春雨 580 9 チャプチェ 620 9 ほうれん草としめじの白和え540 9 もっちりﾁﾁﾞﾐ 600

10 野菜たっぷり餃子 590 10 野菜たっぷり餃子 590 10 野菜たっぷり餃子 590 10 野菜たっぷり餃子 590 10 野菜たっぷり餃子 590

11 ﾈｷﾞ豚しょう油らーめん860 11 ﾈｷﾞ豚しょう油らーめん860 11 ﾈｷﾞ豚しょう油らーめん860 11 ﾈｷﾞ豚しょう油らーめん860 11 ﾈｷﾞ豚しょう油らーめん860

12 麻婆豆腐 590 12 麻婆豆腐 590 12 麻婆豆腐 590 12 麻婆豆腐 590 12 麻婆豆腐 590

13 ふわっとろお好み焼 820 13 ふわっとろお好み焼 820 13 ふわっとろお好み焼 820 13 ふわっとろお好み焼 820 13 ふわっとろお好み焼 820

21 唐揚 630 21 唐揚 630 21 唐揚 630 21 唐揚 630 21 唐揚 630

22 混ぜるだけかしわ飯 780 22 混ぜるだけかしわ飯 780 22 混ぜるだけかしわ飯 780 22 混ぜるだけかしわ飯 780 22 混ぜるだけかしわ飯 780

23 かんたん茶碗蒸し 650 23 かんたん茶碗蒸し 550 23 かんたん茶碗蒸し 650 23 かんたん茶碗蒸し 650 23 かんたん茶碗蒸し 650

24 ｸﾘｰﾐｰたらこｽﾊﾟ 940 24 ｸﾘｰﾐｰたらこｽﾊﾟ 940 24 ｸﾘｰﾐｰたらこｽﾊﾟ 940 24 ｸﾘｰﾐｰたらこｽﾊﾟ 940 24 ｸﾘｰﾐｰたらこｽﾊﾟ 940

25 北海道ﾁｷﾝｶﾚｰ 490 25 北海道ﾁｷﾝｶﾚｰ 490 25 北海道ﾁｷﾝｶﾚｰ 490 25 北海道ﾁｷﾝｶﾚｰ 490 25 北海道ﾁｷﾝｶﾚｰ 490

0 0 0 0 0
660 660 660 660 660

1100 1100 1100 1100 1100

お
届
先

希望時間
お届け日前週の木曜日までに

お申し込みください。
午前中

14～16時

⇦ ５期号 （1～5回目）クイックパック定期便　FAXご注文用紙 FAX:　0120-6-91989

ｻｸふわｴﾋﾞﾌﾘｯﾀｰ
の野菜甘酢かけ

16～18時

依
頼
主

18～20時

19～21時

指定なし

1回目 2回目 3回目 4回目 5回目
10/3(金）

商品名

海鮮春巻

鶏肉のﾄﾏﾄｿｰｽの
チリコンカン

送料（2,500円以上） 送料（2,500円以上） 送料（2,500円以上） 送料（2,500円以上） 送料（2,500円以上）
送料（6,000円以上） 送料（6,000円以上） 送料（6,000円以上） 送料（6,000円以上） 送料（6,000円以上）

合計金額： 合計金額： 合計金額： 合計金額： 合計金額：

送料（2,500円未満） 送料（2,500円未満） 送料（2,500円未満） 送料（2,500円未満） 送料（2,500円未満）

円



初めての方送信　　　黒色のボールペンで
方向　　　ご記入をお願いします。

お名前： 電話番号（お客様番号）： 〒
ご住所：

様
「お届先」と「依頼主」が同一の場合は記入不要  総合計金額：
お名前： 電話番号（お客様番号）： 〒

ご住所：

様
※ お届けの週ごとに、送料及び手数料がかかります。 天候や交通状況の等の影響により　ご希望時間外になることがあります。

お届け 11/14(金） お届け 11/21(金） お届け お休み お休み
№ 金額 数 № 商品名 金額 数 № 商品名 金額 数 № 商品名 金額 数 № 商品名 金額 数

1 750 1
きみとろのせ
豚の生姜焼き

840 1
ｴﾋﾞとﾍﾟﾝﾈの
ﾁｰｽﾞｸﾘｰﾑ煮

960 1 1

2 850 2
五目ワンタン味わ
いネギ油ｿｰｽかけ

810 2 あんかけ焼そば 1280 2 2

3 1410 3 春巻 790 3 煮込ハンバーグ 780 3 3

4 ｺｰﾝとﾎﾟﾃﾄのｸﾘｰﾑｽｰﾌﾟ560 4 ﾊﾟﾝﾌﾟｷﾝｽｰﾌﾟ 560 4 五目ﾜﾝﾀﾝｽｰﾌﾟ 560 4 4

5 Ｓパックセット 1210 5 Ｓパックセット 1080 5 Ｓパックセット 1530 5 5

6 豚々まぶし丼 1280 6 ねぎトロ丼 1700 6 油淋鶏 1120 6 6

7 チャンポン麺 590 7 具だくさん純豆腐 670 7 青しその和風ｶﾞﾊﾟｵﾗｲｽ550 7 7

8 ｻｸｻｸﾊﾞﾘﾊﾞﾘﾁｷﾝ 680 8 車麩と里芋の煮物 590 8 極太ﾒﾝﾏとこんにゃくの甘辛炒め590 8 8

9 揚げ出し豆腐 580 9 とん平焼き 580 9 おからの煮物 560 9 9

10 野菜たっぷり餃子 590 10 野菜たっぷり餃子 590 10 野菜たっぷり餃子 590 10 10

11 ﾈｷﾞ豚しょう油らーめん860 11 ﾈｷﾞ豚しょう油らーめん760 11 ﾈｷﾞ豚しょう油らーめん860 11 11

12 麻婆豆腐 590 12 麻婆豆腐 590 12 麻婆豆腐 590 12 12

13 ふわっとろお好み焼 820 13 ふわっとろお好み焼 820 13 ふわっとろお好み焼 820 13 13

21 唐揚 630 21 唐揚 630 21 唐揚 630 21 21

22 混ぜるだけかしわ飯 780 22 混ぜるだけかしわ飯 780 22 混ぜるだけかしわ飯 780 22 22

23 かんたん茶碗蒸し 650 23 かんたん茶碗蒸し 650 23 かんたん茶碗蒸し 650 23 23

24 ｸﾘｰﾐｰたらこｽﾊﾟ 940 24 ｸﾘｰﾐｰたらこｽﾊﾟ 940 24 ｸﾘｰﾐｰたらこｽﾊﾟ 940 24 24

25 北海道ﾁｷﾝｶﾚｰ 490 25 北海道ﾁｷﾝｶﾚｰ 490 25 北海道ﾁｷﾝｶﾚｰ 490 25 25

0 0 0 0 0
660 660 660 660 660

1100 1100 1100 1100 1100

お
届
先

希望時間
お届け日前週の木曜日までに

お申し込みください。
午前中

14～16時

⇦ ５期号 （6～8回目） クイックパック定期便　FAXご注文用紙 FAX:　0120-6-91989

ふっくら山菜栗おこ
わ＆エビ玉あんか
け

16～18時

依
頼
主

18～20時

19～21時

指定なし

6回目 7回目 8回目 9回目 10回目
11/7(金）

商品名

肉団子と春雨の
ｽｰﾌﾟ

鶏肉とじゃが芋の
ﾊﾞﾀｰ醤油炒め

送料（2,500円以上） 送料（2,500円以上） 送料（2,500円以上） 送料（2,500円以上） 送料（2,500円以上）
送料（6,000円以上） 送料（6,000円以上） 送料（6,000円以上） 送料（6,000円以上） 送料（6,000円以上）

合計金額： 合計金額： 合計金額： 合計金額： 合計金額：

送料（2,500円未満） 送料（2,500円未満） 送料（2,500円未満） 送料（2,500円未満） 送料（2,500円未満）

円


